
Технології дистанційного навчання  Ріп’янської ЗОШ  I-III ступенів

Клас    10         Дата      12.03. Класний керівник  Мостиська О. Г. 
________________________________________

№
з/п

Предмет
№

уроку
Тема  уроку

Завдання,
електронні ресурси

Учитель
Підпис

учителя

1. Історія України         66
Політичні партії в 
Східній Галичині.

Опрацювати § 57-58
Підготувати повідомлення «Погляди

В. Липинського
Мостиська О. Г.

2. Біологія 45
Мутації та їхні

властивості. Поняття про
спонтанні мутації.

                                   §46 Колотова І. О.

3. Фізична культура 68 Волейбол Передача м’яча Алімов В. П.

4. Фізика 68
Будова та властивості

твердих тіл. Анізотропія
кристалів. Рідкі кристали

Вивчити § 34. Вправа 34( 3; 4 ) Жовнірович  І. М.

5. Всесвітня історія 71
Початок Другої світової

війни
Опрацювати § 41-42 Мостиська О. Г.

6. Трудове навчання 29
Загальні відомості про

художнє конструювання.
Принципи дизайну.

Проць А. М.

7.
Громадянська

освіта
45

Соціальні цілі
економіки.

Тема 6.1. Опрацювати схему «Структурні
елементи виробництва».

Мостиська О. Г.

8.



Технології дистанційного навчання  Ріп’янської ЗОШ  I-III ступенів

Клас   10   Дата   13.03. Класний керівник     Мостиська  О. Г.

№
з/п

Предмет
№

уроку
Тема  уроку

Завдання,
електронні ресурси

Учитель
Підпис

учителя

1. Геометрія 40
Операції над векторами.

(Додавання та
віднімання векторів)

Впр. 40.6   40.8  40.10. Динега М. І.

2. Біологія 46
Біологічні антимутаційні

механізми. Захист
геному людини

§47 Колотова І. О.

3. Фізика 69
Механічні властивості

твердих тіл.
Розв’язування задач.

Вивчити § 35. Розв’язати впр. 35 (6) Жовнірович І. М.

4. Англійська мова 46 Живопис
Слова ст. 169 опрацювати , впр 6 ст.169 –

усно.
Ліщинська І. Я.

5. Хімія 31
Вуглеводи. Класифікація
вуглеводів, їх утворення
і поширення в природі. 

§19  Впр. 3 стор.119 Колотова І. О.

6. ЗВ/МС 49
Порядок надання

домедичної допомоги під
час переломів.

Порядок дій у разі переломів. Данів М. М.

7.
Громадянська

освіта
46 Сталий розвиток

Тема 6. 2. Підготувати повідомлення
«Екологічні проблеми в моєму селі».

Мостиська О. Г.

8.



Технології дистанційного навчання  Ріп’янської ЗОШ  I-III ступенів

Клас    10         Дата   16.03. Класний керівник     Мостиська  Олександра  Григорівна

№
з/п

Предмет
№

уроку
Тема  уроку

Завдання,
електронні ресурси

Учитель
Підпис

учителя

1. Українська мова 49

Основні групи
фразеологізмів.
Багатозначність,

синонімія та антонімія
фразеологізмів.

Записати якомога більше фразеологізмів,
якими активно послуговуються у

власному мовленні підлітки, вміти
пояснити їх значення.

Чеканська Л. І.

2. Історія України 67
Українські землі у складі

Румунії.
Вивчити §  57-58 Мостиська О. Г.

3. Географія 39

США. Місце країни у
світі та регіоні. Основні
чинники, що визначають

місце країни у МПП.

Вивчити    §   35, 36 Дзундза Н. П.

4. Історія України 68
Українські землі у складі

Румунії.
Скласти історичний портрет 

А. Волошина
Мостиська О. Г.

5. Алгебра 34
Розв’язування вправ з

теми « Тригонометричні
функції. 

Стор. 100-102  Впр. 10.10;  11.16;  17.6
(2;3)         

Динега М. І.

6.
Українська
література

48
Урок позакласного

читання. Осип Маковей.
Оповідання.

Опрацювати матеріал про життєвий і
творчий шлях Лесі Українки.

Чеканська Л. І.

7. Фізична культура 69 Волейбол Передача м’яча зверху Алімов В. П.

8. Українська мова 50
Основні групи
фразеологізмів.

Підготуватися до контрольної роботи. Чеканська Л. І.



Технології дистанційного навчання  Ріп’янської ЗОШ  I-III ступенів

Клас     10   Дата   17.03. Класний керівник     Мостиська Олександра Григорівна

№
з/п

Предмет
№

уроку
Тема  уроку

Завдання,
електронні ресурси

Учитель
Підпис

учителя

1. Фізика 70 Розв’язування задач Завдання для самоперевірки. Стор.215 Жовнірович І. М.

2. Географія 6
Особливості сучасного

постіндустріального
розвитку США.

Вивчити §  36. Стор.199 Дзундза Н. П.

3. Хімія 32
Сахароза. Проєкт.

Виробництво цукру.
Вивчити  §  20 Колотова І. О.

4. Англійська мова 47 Живопис в Англії Впр. 2 .Стор. 171. Повторити лексику. Ліщинська І. Я.В

5. Всесвітня історія 72 Театри воєнних дій. Опрацювати §  43-44 Мостиська О. Г.

6. Всесвітня історія 73
Перебіг війни у 1941-

1942 рр.

Скласти хронологічну таблицю «Воєнні
дії на фронтах Другої Світової війни у

1941-1942 рр.»
Мостиська О. Г.

7. ЗВ / МС 50
Порядок надання

домедичної допомоги під
час вивихів.

Основні правила надання домедичної
допомоги при вивихах.

Данів М. М.

8. Трудове навчання 30 Принципи дизайну.
Підготувати ескіз підставки під

мобільний телефон.
Проць А. М.



Технології дистанційного навчання  Ріп’янської ЗОШ  I-III ступенів

Клас   10   Дата     18.03. Класний керівник     Мостиська Олександра Григорівна

№
з/п

Предмет
№

уроку
Тема  уроку

Завдання,
електронні ресурси

Учитель
Підпис

учителя

1. Інформатика 24
Технології опрацювання
мультимедійних даних. 

Опрацювати §  41 Юрчишин У. І.

2. Українська мова 51

Лексичні норми –
використання слів у

властивому їм значенні
та правильне поєднання

слів за змістом у реченні.

Прочитати, якими мають бути виступи на
зборах та семінарах

Чеканська Л. І.

3.
Зарубіжна
література

24

Теоретичні засади й
художні відкриття поезії

французького
символізму. П. Верлен

Опрацювати біографію П. Верлена,
вивчити напам’ять один з віршів автора

Петрів Б. О.

4. Алгебра 37

Поняття похідної. Задачі
про миттєву швидкість і

дотичну до графіка
функції.

Опрацювати § 3 пункт 18.
Впр. 18.2 та 18.4

Динега М. І.

5. Фізична культура 70 Волейбол Прийом м’яча знизу Алімов В. П.

6. Німецька мова 25
Збираємось у подорож.
Культура у спілкуванні.

Лексика стор. 133, 135 опрацювати.
Вправа 4 в (читати, перекладати,

переказувати)
Ліщинська І. Я.

7.
Українська
література

49
Життєвий і творчий
шлях Лесі Українки 

(Лариси Косач)

Вивчити напам’ять вірш Contra spem
spero; читати пейзажну та інтимну лірику

Чеканська Л. І.

8. ОХЕ 28
Проблеми та загрози

сучасної сім’ї
Прочитати біблійну історію про весілля в

Кані Галілейській
Довжанська І. Ф.



Технології дистанційного навчання  Ріп’янської ЗОШ  I-III ступенів

Клас     10   Дата     19.03 Класний керівник     Мостиська Олександра Григорівна

№
з/п

Предмет
№

уроку
Тема  уроку

Завдання,
електронні ресурси

Учитель
Підпис

учителя

1. Історія України 69
Українські землі у складі

Чехословаччини
Опрацювати  §  57-58 Мостиська О. Г.

2. Біологія 47
Генетичний моніторинг
у людських спільнотах.

Вивчити  §  48 Колотова І. О.

3. Фізична культура 71 Волейбол Нападаючий удар Алімов В. П.

4. Фізика 71
Внутрішня енергія та

способи її зміни.
Опрацювати  §  36-37.

Виписати головне
Жовнірович І. М.

5. Всесвітня історія 74 Воєнні дії в 1942-1943 рр

Опрацювати   § 45-46. Продовжити
складання хронологічної таблиці «Воєнні

дії в роки Другої світової війни в 1942-
1943 рр.»

Мостиська О. Г.

6. Трудове навчання 31
Засоби художнього

конструювання
Намалювати ескіз органайзера. Проць А. М.

7.
Громадянська

освіта
47 Ринкова економіка

Тема 6.3. За посиланнями (підручник
стор. 173)ознайомитися з особливостями

сплати різних видів податків.
Мостиська О. Г.

8.



Технології дистанційного навчання  Ріп’янської ЗОШ  I-III ступенів

Клас     10   Дата     20.03.2020 р. Класний керівник     Мостиська Олександра Григорівна

№
з/п

Предмет
№

уроку
Тема  уроку

Завдання,
електронні ресурси

Учитель
Підпис

учителя

1. Геометрія 40
Операції над векторами.

Множення вектора на
число.

Опрацювати  §  4 пункт 41.
Впр. 41.5; 41.10; 41.14

Динега М. І.

2. Біологія 48
Особливості генофонду

людських спільнот.
Вивчити  §  49 Колотова І. О.

3. Фізика 72
Перший закон

термодинаміки. Принцип
дії теплових двигунів.

Опрацювати  §  38-39
Розібрати розв’язані задачі і записати в

зошит.
Жовнірович І. М.

4. Англійська мова 48
Колекція національної

галереї Лондона.
Вправа 5 стор. 176 (читати, перекладати)

Вправа 2 стор. 178 (вивчити)
Ліщинська І. Я.

5. Хімія 33

Нітрогеновмісні
органічні сполуки.

Насичені і ароматичні
аміни, анілін.

Вивчити  §  23 Колотова І. О.

6. ЗВ / МС 51
Особливості накладання

шин на верхню та
нижню кінцівки.

Загальні правила накладання шин. Данів М. М.

7.
Громадянська

освіта
48

Економіка
домогосподарства.

Тема 6.4. Опрацювати Закон України
«Про захист прав споживачів».

Мостиська О. Г.

8.


